GESAMTSCHULE NIEDERWALGERN

Kooperative Gesamtschule des Kreises Marburg - Biedenkopf
Ganztagsschule im Profil 3
GSN — Gemeinsam — Schilerorientiert — Nah

Aktualisierter ,Corona-Hygieneplan® fiir das Schuljahr 2021/22
(gliltig ab dem 8.11.2021)

Grundlage fir den aktuell gliltigen schulinternen Hygieneplan der GSN ist der Rahmen-Hygieneplan 9.0
des Landes Hessen fiir Schulen. Es erfolgte eine Anpassung an die ,Verordnung zum Schutz der
Bevolkerung vor Infektionen mit dem Coronavirus SARS-CoV-2“ (Coronavirus-Schutzverordnung -
CoSchuV), aktualisiert am 03.11. 2021, an die Auslegungshinweisen zur Coronavirus-Schutzverordnung
sowie an den Leitfaden ,Schulbetrieb im Schuljahr 2021/22“ - Planungsszenarien fir die
Unterrichtsorganisation”.

Gegenwartig erfolgt der Unterrichtsbetrieb nach Stufe 1 des Leitfadens. Wechsel- und Distanzunterricht
sind zurzeit nicht vorgesehen.

Die dynamische Entwicklung des Infektionsgeschehens sowie die Orientierung an den jeweils neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen bedingen jedoch, dass SchutzmalRnahmen ggf. auch sehr kurzfristig
angepasst werden miissen. Anderungen kénnen durch das Hessische Kultusministerium oder das ortlich
zustandige Gesundheitsamt angeordnet werden.

Fir die Umsetzung der angeordneten MaRnahmen in der Schule ist die Schulleitung verantwortlich.

Der Rahmen-Hygieneplan wurde an die Besonderheiten unserer Schule angepasst und um wichtige
Malnahmen erganzt, die das Infektionsrisiko mindern sollen.

Das Wichtigste in Kiirze

e Prasenzunterricht: in allen Jahrgangsstufen

e Maskenpflicht (medizinische Maske): angeordnet im Schulgebdude, bei der Essensausgabe in der
Mensa, empfohlen am Sitzplatz, nicht erforderlich im Schulsport oder im Freien

e Testungen: angeordnet 2x wochentlich in der Schule oder bei einer Teststelle, keine Testpflicht fir
vollstandig geimpfte oder genesene Schiilerinnen und Schiiler (Nachweis der Genesung auf sechs
Monate befristet) - Angebot in der Schule 3x wéchentlich (Montag, Mittwoch, Freitag) fur alle, auch
fiir Geimpfte und Genesene.

e positiver Testnachweis eines Mitschiilers/einer Mitschiilerin: angeordnet bis einschlieBlich dem 14.
Tag nach der positiven Testung vor jedem Unterrichtstag tagliche Testung fiir die betroffenen Klassen
und Lerngruppen sowie Maskenpflicht am Sitzplatz; keine generelle Quarantéane fir Sitznachbarinnen
und Sitznachbarn.

e Mensa:

- Mittagessen im Klassenverband, Essensausgabe ab 12:50 Uhr fiir den Jahrgang 5, ab 13:00 Uhr fir
alle anderen Jahrgange.

- Offnungszeiten Kiosk: in der 1. Pause nur fiir die Jahrgidnge 5, 6 und 10, in der 2. Pause fiir die
Jahrgdnge 7, 8 und 9.

Antigen-Selbsttests in der Schule - Testnachweise - Teilnahme am

Prasenzunterricht
Generell ist verpflichtende Voraussetzung zur Teilnahme am Prasenzunterricht sowie an reguldren
schulischen Veranstaltungen in Prasenzform der regelmaflige Nachweis (montags und mittwochs) eines
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negativen Testergebnisses - entweder aufgrund eines professionellen externen Schnelltests oder
aufgrund eines Antigen-Selbsttests in der Schule. Im Falle einer Nichtteilnahme am Prasenzunterricht
besteht die Verpflichtung zur Teilnahme am Distanzunterricht.

Schilerinnen und Schiler benétigen neben den regelmaRigen Testungen in der Schule keine weiteren
Testnachweise, etwa um an Vereinstatigkeiten teilzunehmen, ins Kino, ins Restaurant oder zum Friseur
zu gehen. Das Hessische Kultusministerium hat zu diesem Zweck ein Testheft fiir Schiilerinnen und Schiler
herausgegeben, in dem die regelmaRigen Tests durch die Schule eingetragen werden. Dieser Nachweis
gilt dann nicht nur an den Testtagen, sondern generell hessenweit.

An der GSN konnen sich auch nach den sogenannten Praventionswochen alle Schilerinnen und Schiiler
sowie das gesamte padagogische und nichtpddagogische Personal dreimal pro Woche (montags,
mittwochs und freitags) testen. Wir empfehlen die Testungen auch fiir vollstandig geimpfte und genesene
Personen. AuBerdem empfehlen wir aufgrund der anhaltend hohen Inzidenzlage weiterhin das Tragen
einer medizinischen Schutzmaske auch am Sitzplatz.

Ausfihrliche Informationen zum hessischen Stufenmodell sowie zum Ablauf der Antigen-Selbsttestung
finden Sie auf der Homepage unserer Schule. Je nach Anweisungen oder neuen Erkenntnissen werden wir
den schulinternen Hygieneplan entsprechend anpassen.

Wir bitten um besondere Beachtung:

e Personen mit einer Symptomatik, die auf eine COVID-19-Erkrankung hindeutet, diirfen die Einrichtung
nicht betreten.

e Das Sekretariat darf nur in dringenden Fallen aufgesucht und nur unter Einhaltung der geltenden
Hygieneregeln betreten werden. Besuche in der Schule sind auf das absolute Minimum zu reduzieren
und unbedingt telefonisch abzusprechen. Sonstige Anfragen sollten grundsatzlich telefonisch gestellt
werden.

e Besucher missen sich direkt im Sekretariat melden. Wahrend des Aufenthaltes auf dem gesamten
Schulgeldande und im Schulgebdude der GSN muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. Ab einer
Inzidenz von 35 gilt die 3G-Regel (Zutritt nur fiir geimpfte, genesene oder getestete Personen).

Allgemeine Hinweise:

Um das Ansteckungsrisiko mit dem Corona-Virus zu minimieren, werden MalRnahmen von unserer Schule
ergriffen, die die persdnliche Hygiene, den Schulweg, die Bewegung im Gebdude, die Unterrichtsraume,
die Reinigung, die sanitdren Einrichtungen, die Pausen, eine Erkrankung wahrend des Unterrichtstages in
der Schule sowie besondere unterrichtliche und aufRerunterrichtliche Situationen betreffen.

Personliche Hygiene

Wichtigste MaBnahmen

e Bei Vorliegen von mindestens einem der folgenden Krankheitszeichen (Fieber ab 38,0°C, trockener
Husten, Verlust des Geschmacks- oder Geruchssinns) auf jeden Fall zu Hause bleiben.

e Auf dem gesamten Schulgeldnde — innerhalb der Gebdude sowie auf dem AuBengeldnde - wird das
Tragen eines medizinischen Mund- Nasenschutzes angeordnet.

e Beider Bewegungim Schulgebdude muss ein medizinischer Mund- und Nasenschutz getragen werden.

e Uberall ist mindestens 1,50 m Abstand zu Personen zu halten.

e Mit den Handen das Gesicht, insbesondere die Schleimhaute nicht berthren, d. h. nicht an Mund,
Augen und Nase fassen.

e Keine Beriihrungen, Umarmungen, Bussi-Bussi, Ghetto-Faust und kein Handeschiitteln.

e Gegenstande wie z. B. Trinkbecher, personliche Arbeitsmaterialien, Stifte werden nicht mit anderen
Personen geteilt.

e Den Kontakt mit haufig genutzten Flachen wie Tirklinken oder Fahrstuhlkndpfe moglichst minimieren,
z. B. nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.
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e Husten- und Niesetikette - Husten und Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch gehoéren zu
den wichtigsten PraventionsmaBnahmen! Beim Husten oder Niesen groRtmodglichen Abstand zu
anderen Personen halten, am besten wegdrehen. Benutzte Taschentiicher werden direkt im
Restmiillbehalter entsorgt.

Regelungen zum Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes (OP-Masken, FFP2, FFP3 ohne
Auslassventil, KN 95/N95)

Durch das Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes (MNS) konnen Trépfchen, die man z.B. beim
Sprechen, Husten oder Niesen ausstoft, abgefangen werden. Das Risiko, eine andere Person durch
Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so verringert werden (Fremdschutz).

e In den Schulen besteht die Verpflichtung zum Tragen einer medizinischen Mund-Nasen-Bedeckung.

e Das Tragen eines medizinischen MNS ist flir alle Personen auf dem Schulgeldnde (Lehrkrafte und
weiteres schulisches Personal, Schiilerinnen und Schiiler, Externe) verpflichtend. Gesichtsvisiere oder
Face Shields sind nicht gestattet, da diese nicht in gleichem Malie einer Ausbreitung von Viren
entgegenwirken, wie eine Mund-Nase-Bedeckung.

o AufregelmiaRige Maskenpausen und das mindestens tagliche Wechseln der Masken wird geachtet.

Eine medizinische Mund-Nase-Bedeckung muss nicht getragen werden,

e wihrend des Ausilibens von Sport oder beim praktischen Unterricht mit Blasinstrumenten.

e soweit dies zur Nahrungsaufnahme in den Pausenzeiten dient.

e wenn das Abnehmen der medizinischen Mund-Nase-Bedeckung aus sonstigen zwingenden
Ausnahmegriinden erforderlich ist.

e wenn nachweislich (arztliches Attest) aufgrund einer Behinderung oder aus gesundheitlichen Griinden
das Tragen einer medizinischen Mund-Nase-Bedeckung nicht moglich oder unzumutbar ist.

In Bezug auf den Erlass ,,Umgang mit drztlichen Attesten” vom 18. September 2020 (Az. 000.256.000-
000107) ergeht folgende Anderung: Im Attest ist eine medizinische Begriindung fiir das Nichttragen der
medizinischen Maske sowie der Zeitraum der Befreiung und die Art und Bedeckung anzugeben, die nicht
getragen werden kann (medizinische Maske oder FFP2-Maske). Eine medizinische Begriindung bedeutet
nicht, dass die die dem Attest zugrundeliegende Behinderung oder gesundheitliche Beeintrachtigung in
der Bescheinigung benannt werden muss. Es ist ausreichend, wenn die medizinische Begriindung die zu
erwartenden Folgen nennt, die der betroffenen Person beim Tragen einer medizinischen Maske
entstehen. Im Ubrigen gilt der Erlass vom 18. September 2020 (Az. 000.256.000-000107) fort.

Bitte beachten:

e Trotz eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes sind die gdngigen Hygienevorschriften, insbesondere
die aktuellen Empfehlungen des Robert Koch-Instituts und der Bundeszentrale fir gesundheitliche
Aufklarung, zwingend weiterhin einzuhalten. Die Anpassung der Vorschrift zum verpflichtenden
Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes erfolgt aufgrund der aktuellen Verordnung der Hessischen
Landesregierung.

e Grundsatzlich sind die Eltern daflir verantwortlich, dass Ihre Kinder mit medizinischen Schutzmasken
versorgt werden. In der Schule stehen Schutzmasken in besonderen Ausnahmefallen zur Verfligung.

Hinweise zur griindlichen Handehygiene

e Handewaschen mit Seife fiir 20-30 Sekunden, auch mit kaltem Wasser ist ausreichend, entscheidend
ist der Einsatz von Seife (siehe auch https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/):

nach dem Husten oder Niesen

nach der Benutzung von offentlichen Verkehrsmitteln

nach dem erstmaligen Betreten des Schulgebdudes

nach dem Einnehmen des Arbeitsplatzes (Ablegen der Kleidung und der Unterrichtsmaterialien)
vor Nutzung des Computers und der Bedienungselemente am Arbeitsplatz im Computerraum)
vor dem Essen

nach der Pause
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v" vor dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen eines Mund-Nasen-Schutzes
v" nach dem Toiletten-Gang.

Eincremen der Hande nicht vergessen, um Hautschdaden zu vermeiden!
Soweit Handewaschen nicht moglich ist, sind die Hande zu desinfizieren.

Schulweg

Wir empfehlen, soweit wie moglich den Schulweg zu FuB oder auf dem Fahrrad zuriickzulegen. Bei der
Benutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel - darunter fallen auch die Schulbusse - ist seit dem 25. Januar 2021
die Verwendung eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes vorgeschrieben.

Wegefihrung — Regeln zur Bewegung im Gebaude

Die Hinweise zur Wegefiihrung und zu rdumlichen Trennungen sind strikt einzuhalten.
Abstandsmarkierungen auf dem Boden oder den Wanden dienen der Orientierung.

Fiir das Betreten des Schulgebdudes werden den einzelnen Lerngruppen bestimmte Eingange und
Treppenaufgdnge zugewiesen. Der Unterrichtsraum ist auf direktem Wege unter Einhaltung des
Mindestabstandes zu anderen Schiilerinnen und Schilern aufzusuchen.

Im Gebdude gibt es eine vorgeschriebene Wegefiihrung, von der nur in Ausnahmesituationen
abgewichen werden darf (z.B. Feueralarm). Abstandsregelungen sind einzuhalten.

Beim Verlassen des Klassenraums, wahrend des Aufenthaltes im Flurbereich, in den Treppenhausern
und in den Toiletten wird immer ein medizinischer Mund-Nasen-Schutz getragen, da gerade hier
aufgrund der Enge die Gefahr besteht, dass der Mindestabstand nicht immer eingehalten werden
kann. Im Unterricht ist das Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes bis zum Sitzplatz
verpflichtend. Wir empfehlen das Tragen medizinischer Schutzmasken am Sitzplatz auch nach den
Praventionswochen. Maskenpausen werden unter Einhaltung der Ubrigen HygienemaRnahmen
gewahrt.

Die Klassenraume werden rechtzeitig vor Unterrichtsbeginn ged6ffnet, um unkontrollierte
Ansammlungen von Schilerinnen und Schilern im Gebdude zu verhindern. Schiilerinnen und Schiiler,
die deutlich vor Unterrichtsbeginn eintreffen, bleiben entweder auf dem Schulhof unter strikter
Einhaltung der geltenden HygienemaRnahmen (Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes, Einhalten des
Mindestabstandes) oder begeben sich direkt an ihren Arbeitsplatz im Klassenraum. Auch hier missen
die geltenden Hygieneregeln konsequent eingehalten werden.

Die Treppengelander sollen nach Moglichkeit nicht angefasst werden.

Nach Ende der Unterrichtszeit ist das Schulgelande auf dem schnellsten Weg zu verlassen und der
Heimweg anzutreten. Auf dem Schulgelande und an den Bushaltestellen sind beim Warten auf den
Bus der Mindestabstand und das Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes einzuhalten.
Entsprechende Abstandmarkierungen sind vorhanden.

Unterrichtsraume

Im reguldren Klassenverband bzw. in den jahrgangsbezogenen Lerngruppen ist die Einhaltung des
Mindestabstands zwischen Schiilerinnen und Schilern, den unterrichtenden Lehrkraften und dem
zugeordneten Betreuungspersonal nur schwer einzuhalten. Aus Griinden des Eigenschutzes sollte
trotzdem, wo immer moglich, der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten werden. AuRerdem wird das
Tragen einer medizinischen Mund-Nase-Bedeckung auch nach den Praventionswochen auch im
Prasenzunterricht empfohlen. Angemessene Masken- oder Erholungspausen werden ermoglicht.
Sobald die Klassen- oder Kursverbdnde aufgelost werden, ist das Tragen von medizinischen Mund-
Nase-Bedeckungen vorgeschrieben.

Die Schiilerinnen und Schiiler haben in der Regel eigene, ihnen zugewiesene Arbeitsplatze.
Raumwechsel sind, soweit irgend moglich, zu vermeiden.

Ein regelmaRiger Luftaustausch ist eine wesentliche MalRnahme zur Verhinderung einer Infektion. Die
Raume werden entsprechend der geltenden Empfehlungen regelmalig geliiftet, um einen Austausch
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der Innenraumluft zu ermoglichen. In den Pausen bleiben alle Fenster sowie die Tir ge6ffnet, um einen
zlgigen Luftaustausch mit Frischluft zu gewahrleisten.
e Stichprobenartige Messungen der Kohlendioxid-Konzentration werden unterstiitzend durchgefiihrt.

Reinigung

Auch in der Covid-Pandemie wird eine routinemaRige Flachendesinfektion in Schulen durch das RKI nicht

empfohlen. Die angemessene Reinigung wird als vollig ausreichend erachtet. Wird eine

Desinfektion im Einzelfall (z. B. bei Kontamination mit Blut oder Erbrochenem) als notwendig erachtet, so

wird diese generell als Wischdesinfektion durchgefiihrt.

e Die Reinigung erfolgt durch die vom Schultrager beauftragte Reinigungsfirma in dem vom Schultrager
vorgesehenen Rhythmus.

e Dabei werden zweimal taglich auch Tirklinken, Griffe, Treppen- und Handldufe, Schalter und Tische
sowie alle Bedienungselemente an den Computerarbeitsplatzen (Tastatur, Maus etc.) gereinigt.

Regeln zur Nutzung der sanitdren Einrichtungen

e Der Zugang zu den Toiletten erfolgt ausschlieflich tiber das zugewiesene Treppenhaus.

e Die Toiletten sind fiir die Nutzung entsprechend ausgewiesen:

e Den Lerngruppen, die den Eingang und das Treppenhaus Ost benutzen, stehen zusatzlich die Toiletten
in der Mensa zur Verfligung (Jungen Gebidude Nord/Méadchen Mensa).

e Den Lerngruppen, die den Eingang und das Treppenhaus West benutzen, stehen zusatzlich die
Toiletten in der Sporthalle zur Verfligung (Mddchen Gebdude Nord/Jungen Sporthalle).

e In allen Toilettenrdumen stehen ausreichend Flussigseifenspender und Einmalhandtiicher bereit.

e In den Toilettenraumen dirfen sich maximal 2-3 Schiilerinnen bzw. Schiiler aufhalten. Die Toiletten
dirfen auch in den Unterrichtsstunden aufgesucht werden, um gréRere Ansammlungen von
Schiilerinnen und Schiilern in den sanitdren Einrichtungen zu verhindern.

e Damit sich nicht zu viele Schiilerinnen und Schiiler zeitgleich in den Toilettenraumen aufhalten,
werden Pausenaufsichten eingerichtet.

e Verschmutzungen der Toilettenanlage sind unbedingt zu vermeiden bzw. sofort wieder zu beseitigen.
Verschmutzungen, die nicht selbst verursacht wurden, sind sofort dem Hausmeister zu melden, der
zudem regelmaRig Sichtkontrollen durchfiihrt.

Pausen

e Zur Einhaltung der Hygienevorschriften wird das Schulgeldnde in 6 jahrgangsbezogene beaufsichtigte
Aufenthaltsbereiche unterteilt. Die einzelnen Lerngruppen werden angewiesen, sich wahrend den
Pausen nur auf dem ihnen zugewiesenen Bereich aufzuhalten.

e Unter Umstanden missen die Pausen auch am Sitzplatz im Unterrichtsraum verbracht werden (z.B.
Regenpausen).

e Die Mensa ist nur fiir den Pausenverkauf sowie fiir das gemeinsame Mittagessen getffnet.

e Das Mittagessen wird im Klassenverband eingenommen, die Essensausgabe erfolgt gestaffelt ab 12:50
Uhr fiir den Jahrgang 5, ab 13:00 Uhr fir alle anderen Jahrgange, um lange Warteschlangen bei der
Essensausgabe zu vermeiden.

e Der Kiosk ist in der 1. groRen Pause nur fir die Jahrgange 5, 6 und 10 ge6ffnet, in der 2. groRen Pause
nur flr die Jahrgangsstufen 7, 8 und 9. Die geltenden Hygieneregeln sind zwingend einzuhalten.

e Das Forum bleibt in den Pausen als Aufenthaltsbereich geschlossen und wird als Isolationsraum
genutzt.

Erkrankung wahrend des Unterrichtstages

Sollte Ihr Kind in der Schule verunfallen oder krank werden, werden Sie umgehend informiert und missen
Ihr Kind schnellstmoglich abholen. Ihr Kind wird im Forum im Erdgeschoss des Schulgebdudes isoliert und
wartet dort auf Abholung. Der Raum ist von aullen beidseitig zuganglich, so dass weitere
Personenkontakte vermieden werden kdnnen.
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Wichtige Informationen zur Riickkehr in den Regelunterricht aus einer Quarantanesituation — bitte
beachten!

Schiilerinnen und Schiiler diirfen den Prasenzunterricht und andere regulare Veranstaltungen an Schulen
nicht besuchen, wenn sie selbst oder ihre Haushaltsangehorigen Symptome fiir eine Infektion mit dem
Corona-Virus aufweisen. Als Entscheidungshilfe fir Sie empfehlen wir das Dokument ,Umgang mit
Krankheits- und Erkaltungssymptomen bei Kindern und Jugendlichen in Kindertageseinrichtungen, in
Kindertagespflegestellen und in Schulen” (Dokument zum Download auf der Homepage der Schule).

Die Rickkehr aus einer Quarantdnesituation in den Prasenzunterricht erfolgt nach Maligabe des
zustandigen Gesundheitsamtes.

Besondere unterrichtliche und aullerunterrichtliche Situationen:

e Die HygienemaRnahmen im Musik- und Sportunterricht sind gesondert geregelt und werden jeweils
entsprechend der Vorgaben seitens des HKM und des Schultragers angepasst.

e Fir schulische Ganztagsangebote, die Betreuungsangebote der Schultrdager und Mittagsbetreuung
gelten ebenfalls die Regelungen dieses Hygieneplans. Betreuungsangebote werden in festen Gruppen
ohne Personalwechsel durchgefiihrt.

e Schulveranstaltungen und Schulfahrten werden gesondert gepriift und unter den aktuell geltenden
Hygieneregeln durchgefiihrt. Angebote, bei denen die Vorgaben zum Infektionsschutz und zur Hygiene
nicht eingehalten werden konnen, sind bis auf weiteres untersagt. Dabei ist zu beachten, dass
mehrtagige Schulfahrten grundsatzlich innerhalb Deutschlands durchgefiihrt werden kénnen.

e BerufsorientierungsmalRnahmen konnen grundsatzlich wieder stattfinden.

e Personen, die
- Symptome fir eine Infektion mit dem Corona-Virus SARS-CoV-2 aufweisen oder
- die selbst einer Absonderungsmalnahme unterliegen, diirfen an schulischen Veranstaltungen nicht

teilnehmen. Angebote, bei denen die Vorgaben zum Infektionsschutz und zur Hygiene nicht
eingehalten werden kénnen, sind untersagt

AbschlieBend weisen wir darauf hin, dass aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnungi. V. m. § 8
und § 36 des Infektionsschutzgesetzes sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten von
COVID-19 Fallen in Schulen dem Gesundheitsamt zu melden sind.

Informieren Sie uns daher sofort, falls bei Ihrem Kind oder in lhrer Hausgemeinschaft der Verdacht auf
eine Erkrankung besteht oder die Erkrankung bereits aufgetreten ist.

Niederwalgern, den 08.11.2021
gez. Uwe Schulz, Schulleiter
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